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SZANGCSO MONLAM
OIFTRNT  AIFISIARFATE gy anmmmass TR as g

GYA KAR KE TU ARJA BATRA CARJA PRANI DHANA RADZA / POD KE TU PAGPA SZANG PO CSO PE MONLAM KJI GYALPO

Az ima szankszrit nyelven: Arja bhadra csarja prani dhanaraja, tibetiiil: A nemes jokivansag imak kozt legkivalobb,
a Tokeéletes Cselekvés kivansag imadja.
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PAG PA DZSAM PAL ZSO NUR GYUR PA LA CSAG CELLO
Tisztelettel leborulok Mandzsushri el6tt!
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DZSINYE SZU DAG CSOG CSU DZSIG TEN NA / DU SZUM SEK PA MI JI SZEN GE KUN
Ha barhol az emberek kozott a tiz iranyban és barmikor a harom idében megjelennek a Buddhak,

RS AR Ray sty EARRR R AR
DAG GI LA LU DE DAG TAM CSE LA / LU DANG NGA JI DANG VE CSA GYIO
mindannyiuk el6tt kivétel nélkiil, testemmel, beszédemmel és tudatommal 6szintén leborulok.
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SZANG PO CSO PE MON LAM TOB DAG GI / GYALVA TAMCSE JI TYI NGON SZUM DU
A Tokéletes Cselekvés jokivansag imajanak ereje altal, miutan felidéztem az 6sszes Gydzedelmest,
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SING GIDULNYE LURABTUPAJT / GYAL VA KUN LA RABTU CSA CEL LO

felajanlom nekik legdszintébb tiszteletemet, annyi mélységesen odaado testben, ahany atom a vilagegyetemben van.
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AR AR TR AR A RRSIARRN
DUL CSIG TENG NA DUL NYE SZANG GYENAM / SZANG GYE SZE TYI U NA SUG PA DAG
Minden egyes atomon annyi Buddha van, ahany atom van a vilagegyetemben, és minden Buddhat Bodhiszattvak vesznek koriil.

1’5"fg&'éif«@'ﬁ@:&'g&m'&'@&m1 1A FE FA T RA NN AR AZA]
DE TAR CSO TYI JING NAM MA LU PA / TAM CSE GYAL VA DAG GI GANG VAR MO
[gy vizualizalom a Dharma szférakat, melyeket kivétel nélkiil Gyézedelmesek téltenck meg.
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DE DAG NGAG PA MI ZE GYA CO NAM / JANG TYI JEN LAG GYA CO DRA KUN GYI
Mindezen Gydzedelmeseket dicsérem kimerithetetlen imakkal, tengernyi szertedgazé dallammal

v v v Qv \/ v v v V 'Q v \v v =~ v v v v v “ v \/
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GYAL VA KUN GYI JON TEN RAB DZSO CSING / DE VAR SEK PA TAM CSE DAG GI TO
magasztalva minden tulajdonsagukat, igy kifejezve hodolatomat az 6sszes gyonyorbe tértnek.
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METOG DAMPA TRENG VA DAMPA DANG / SZIL NYEN NAM DANG DZSUGPA DUG CSOG DANG
Gyonyori virdgokat, pompas fiizéreket, zenét, balzsamokat, értékes ernydket,
v \v \/ v v '\/ v v v “ v v\' v v“' \/ v v Q
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MARME CSOG DANG DUGPO DAMPA JI / GYALVA DE DAG LA NI CSO PAR GYI
kivalo lampakat és illatos flistoloket ajanlok fel az 6sszes Gy6zedelmesnek.
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NA ZA DAMPA NAM DANG DRI CSOG DANG / CSE ME PURMA RI RAB NYAMPA DANG
Szépséges ruhakat, illatos vizeket, Meru-hegy nagysagu liszthalmokat és fiistoloket
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KO PA TYE PAR PAG PE CSOG KUN GYI / GYAL VA DE DAG LA JANG CSO PAR GYI
tokéletes elrendezésben ugyancsak félajanlom minden Gydzedelmesnek.
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CSO PA GANG NAM LA ME GYA CSE VA / DE DAG GYALVA TAMCSE LA JANG MO
Atadva ezeket a felajanlasokat pompasan és ugyanakkor bdségben mindegyik Gydzedelmesnek, a magasztos
B . S g o= B By . B g
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SZANG PO CSO LA DE PE TOB DAG GI / GYALVA KUN LA CSAG CAL CSO PAR GYI
belsd tartds irdnti teljes bizalom odaadaséaval felajanlom tiszteletemet minden Gydézedelmesnek.
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RARAGE SRR EaR AR
DO CSAG SE DANG TI MUG VANG GI NI / LU DANG NGA DANG DE SINJITYI TYANG
Egyenként megvallom mindazt a rossz tettet, amit elkdvettem testtel, beszéddel vagy tudattal
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DIG PA DAG GI GYI PA CSICSI PA / DE DAG TAM CSE DAG GI SZO SZOR SAG

a vagy, a gytlolet és a tudatlansag hatasara.




@q&'nga'@mn'ﬂq'ﬁ:z\x:&x@N'ﬁm1 1x:@m'g&«'ﬁ:‘ﬁn'ﬁxﬁ'ﬁn'ﬁq
CSOG CSU GYAL VA KUN DANG SZANG GYE SZE / RANG GYAL NAM DANG LOB DANG MI LOB DANG
Orvendezek minden érdemnek, melyet a tiz iriny Gyézedelmesei, valamint a Bodhiszattvék,

~ S\ 3. N e SN e DN e
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DRO VA KUN GYI SZO NAM GANG LA JANG / DE DAG KUN GYI DZSE SZU DAG JI RANG
Pratjéka Buddhdak, Arhatok és kozonséges 1ények felhalmoztak.
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GANG NAM CSOG CSU DZSIG TEN DONMA DAG / DZSANG CSUB RIMPAR SZANG GYE MA CSAG NYE
Kérem a megvildgosodott védelmezdket, akik a bodhiszattva fokozatokon keresztiil elérték a ragaszkodast6l mentes Buddhasagot,
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GON PO DE DAG DAG GITAM CSELA / KOR LO LANA ME PAR KOR VAR KUL

¢és akik megvilagitjak a tiz irany vilagait, forgassak a paratlan Dharma kerekét.
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NYA NGEN DA TON GANG SE DE DAG LA / DROVA KUN LA PEN SING DE VE CSIR
Osszetett kezekkel kérem mindazokat, akik a nirvanaba térés jelét mutatjdk, minden Iény javaért és boldogsagaért
1&;{&'&'@:@1'5m'§ﬁ'qqq&mxqu mﬁqﬁw'am'&x/'xngx'q&/m'qx'm@
KAL PA SING GI DUL NYE SUG PAR JANG / DAG GI TALMO RAB DZSAR SZOL VAR GYI
maradjanak annyi kalpa idejére, ahdny atom a vilagegyetemben van!

v v v v v 'm v v v v = v v Q' v vm v v v v Q
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CSAG CEL VA DANG CSO CSING SAG PADANG / DZSE SZU JI RANG KUL SING SZOL VA JI
Leborulva, 4ldozva, megbanassal, 6rvendezve, tanitasra és maradasra kérve, minden erényes tettemet,

A gRan AR anmey Esrss s frgRgR x|
GE VA CSUNG SZE DAG GI CSI SZAG PA / TAM CSE DAG GI DZSANG CSUB CSIR NGO-O

még a legkisebbeket is felajanlom a tokéletes nagy felébredésnek.
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DE PE SZANG GYE NAM DANG CSOG CSU JT / DZSIG TEN DAG NA GANG SU CSO PAR GYUR
Felajanlast teszek minden Buddhanak, aki belépett a nirvdnaba és azoknak is, akik a tiz irdny vilagaiban id6znek.
m:v\v:‘&xgaﬁ'ﬁq'xn'g\g;xnﬂ mz\m"g’q&gg@q'ia\mxmr\&gm"gﬂ

GANG JANG MA CSON DE DAG RAB NYUR VAR / SZAM DZONG DZSANG CSUB RIM PAR SZANG GYE CSO
Erje el gyorsan a minden kivansagot beteljesitd megvilagosult Buddha-allapotot mindenki, aki még nem érte el.

v v v v QvQ v 'Q' Y v \v v v\ v v v v v v
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CSOG CSU GA LE SING NAM DZSINYE PA / DE DAG GYA CSER JONG SZU DAG PAR GYUR
A tiz irany minden birodalma tisztuljon meg teljesen, a Bodhi-fa kornyékét
1 gﬁ'@ﬂ '\a‘:’ﬁﬂ K’é(’ﬂ'@ ﬂ S\ 'éj/‘-\! kN ﬁ R'X 1&\! XN\ '@N N @N BN @ Q} £ "\ﬁﬂ" 1

DZSANG CSUB SING VANG DRUNG SEK GYALVA DANG / SZANG GYE SZE TYI RAB TU GANGVAR SOR
toltsek meg a Gydzedelmesek ¢és Bodhiszattvak.
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CSOG CSU SZEM CSEN GANG NAM DZSINYE PA / DE DAG TAGTU NE ME DE VAR GYUR
A tiz irany minden ¢éldlénye legyen betegségtél mindig mentes és boldog,

1@:11‘@1;@'?:?&@%’@;&&%1 wgqnxgx%ztinq:ng'nx?q’w
DROVA KUN GYI CSO TYI DON NAM NI / TUN PAR GYUR CSING RE VANG DRUBPAR SOG
rendelkezzenek kedvezd koriilményekkel, a Dharma gondolatisdgaval egyezd kivansagaik teljesiiljenek.
e N\ A, o R SR
ISR E F AR 3] RGNERER RS

DZSANG CSUB CSO PA DAG NI DAG CSO CSING / DRO VAKUN TU TYE VA DEN PAR GYUR
Bodhiszattva magatartasom altal kapjam meg minden mult életem tudésat, és minden életemben mikor meghalok és ujjasziiletek,

. . N > W ol SR o S. - . ey
ERLERE RRE A Y| 57 AR & =R R RGRAZGA|
CE RAB KUNTU CSI PO TYE VA NA / TAG TU DAG NI RABTU DZSUNG VAR SOG

sziilessek 0jja a lehetd legjobb mdédon! Mondjak le a f6ldi hiisdgokrol a kovetkezd Osszes Gjrasziiletésemben!
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GYAL VA KUN GYI DZSE SZU LOB GYUR TE / SZANG PO CSO PA JONG SZU DZOG CSE CSING
Fogadvan a tanitasokat minden Gydzedelmestdl, sikeriiljon megvaldsitanom a tokéletes cselekvést, és megallapodvan

é"d ﬁ&l\l gﬁ ar 5 3\!5 U\YKN ﬁﬂ N"\‘ %ﬂ" Q&I ‘:}&N aﬁ &ﬁ gﬁ m&qq
CUL TRIM CSO PA DRI ME JONG DAG PAR / TAG TU MA NYAM TYON ME CSO PAR SOG
a teljes tiszta erkodlcsiségben, mindig romlatlan, hiba nélkiili magatartst tanusitsak!

v mv v v v v v v Q v v v v v “v Qt v v v
IFHHINZYSTRIYFATA [JH RN HHHIFNNER]
LHA JI KE DANG LU DANG NO CSIN KE / DUL BUM DAG DANG MI JI KE NAM DANG
Az Istenek Nagak Jaksaszak és Kushmandak nyelvén, minden emberi nyelven,
v v v v v Q '\/ v v\/
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DROVA KUN GYI DRA KE DZSI CAM PAR / TAM CSE KE DU DAG GI CSO TEN TO

¢s minden 1étez6 teremtmény nyelvén legyek képes terjeszteni a Dharmat!
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DENG SING PA ROL CSIN LA RAB CON TE / DZSANG CSUB SZEM NI NAM JANG DZSE MA GYUR
Sziintelen kitartassal torekedve a paramitékra, soha ne feledkezzek meg a megvilagosodas szellemérdl.
@qum:‘g&&‘%m‘m:‘g&‘q'ﬁq1 1R RAT R YA NRA Y IR A
DIG PA GANG NAM DRIP PAR GYUR VA DAG/ DE DAG MA LU JONG SZU CSANG VAR SOG
Legyek mentes minden erénytelenségtdl, melyek az utamat zavarhatjak.
. g Fd S . . g S - SN~ S Lo ey .

FXYN ﬁ(gﬁ ENER Qiﬁ AN %&N QK\W 1@04 @RQEﬂ %ﬁ QR g&YN N U\YR1
LE DANG NYON MONG DU TYI LE NAM LE / DOL SING DZSIG TEN DRO VA NAM SZU JANG
Szabaduljak meg a negativ karmaktol, zavaros érzelmektdl és a Marak kisértésétol, majd ragaszkodastol mentesen
- NS Vo — L ey Ve S

[RFRNR QNN SANARES] [9 & N NERIIANFFIZA]
DZSI TAR PE MO CSU MI CSAG PA SIN / NYI DA NAM KAR TOG PA ME TAR CSE

- ahogy a l6tusz sem kotddik a vizhez-, korlatozastél mentesen, mint a nap és a hold az égen, tevékenykedjek az érzo 1ények javara!
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SING GI TYON DANG CSOG NAM DZSI CAM PAR / NGEN SZONG DU NGEL RABTU SI VAR CSE
Az alsdbbrendii birodalmakban, azok minden irdnyaban ¢s teljes kiterjedésében csillapitsam le teljesen a szenvedést!
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DE VA DAG LA DROVA KUNGO CSING / DRO VA TAM CSE LA NI PEN PAR CSE
Legyek képes minden 1énynek boldogsagot hozni és cselekedjek minden érzd 1ény javara!

v -v v '\/ v -v -\ -“ v b v v -st/ 2 v v v
EAGE RN AN |Raaras S iy fRaigR xaga)

DZSANG CSUB CSO PA JONG SZU DZOG CSE CSING / SZEM CSEN DAG GI CSO DANG TUN PAR DZSUG
Miutén beteljesitettem bodhiszattva magatartasomat, viszonyuljak minden lényhez gy, ahogy az legjobban megfelel nekik,

1qaz'§§ﬁ'm5q§'xq'?gq'%rq 134'?2/:4\1'mﬁm'm'nagﬁ'gﬁ'nxgﬂ
SZANG PO CSO PA DAG NI RABTON CSING / MA ONG KALPA KUN TU CSO PAR GYUR

¢s ha ezt a képességet elnyertem, gyakorolhassam jovébeli eonokon at!
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DAG GI CSO DANG CUNG PAR GANG CSO PA / DE DAG DANG NI TAG TU DROG PAR SOG
Legyenek mindig olyan tarsaim, akik velem hasonloéan gyakorolnak.

v v v v 'Q' — 'Q v v v v v v 'V v v Q v v
gREa gaer AR R Bas ERRRVARE R LN
LU DANG NGAG NAM DANG NI SZEM TYI TYANG /CSO PA DAG DANG MONLAM CSIG TU CSE
Magatartdsom testben, beszédben és tudatban egyezzen meg tokéletesen torekvéseimmel!

P AN ~~ P ~~
1&‘34""4"45'&!"\"155'NQ'QQ"N'N'SQ" 1 1&3:'&!'%‘3’1!"'\Q'@'ﬁﬁﬁ'&&& 1
DAG LA PEN PAR DO PE DROG PO DAG / SZANG PO CSO PA RABTU TON PA NAM
Legyenek mindig joszandéku tarsaim, akik a tokéletes magatartasra tanitanak,
\v v v v v v, v vv \v v v Q v v, v Q v Q' v
R ARG DRl RS fapra=Rg&ags)
DE DAG DANG JANG TAGTU TRE PAR SOG / DE DAG DAG GI NAM JANG JI MI JUNG

soha ne okozzak csalodast szamukra.
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SZANG GYE SZE TYI KOR VE GON PO NAM / NGON SZUM TAGTU DAG GI GYAL VA TA
Mindig ismerjem fel minden mesteremet, mint Gyézedelmest, kit Bodhiszattvak kisérete ovez!
134 '?{KN 'Qﬁm q ’{ﬁ@ﬁ g ] "\X 1%5410«! WS gﬁﬂ @%RQ@‘
MA ONG KALPA KUN TU MITYO VAR / DE DAG LA JANG CSO PA GYA CSER GYI
Részesitsem 6ket mindig faradhatatlanul béséges felajanlasokban az elkdvetkezd eonokban!

v v 'Q' v Q'\/ v Q vm v v 'v v v v v v l\
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GYAL VANAM TYI DAM PE CSO DZIN CSING / DZSANG CSUB CSO PA KUNTU NANG VAR CSE
Minden Gy6zedelmes hiteles tanitasat megtartva, a tokéletes cselekvést mindig megdrizhessem.

N\
1& ER’EI/'Vﬁ'N '%3\1 q R’gﬁ'ﬂ 'U\!K'X 13\! '?'«‘/KN 'Qﬁcd q ’Qﬁ@gﬁﬂ R’ﬂg‘
SZANG PO CSO PANAM PAR CSONG VAJANG /  MA ONG KALPA KUNTU CSE PAR GYI
Csiszoljam tokéletesre ezt a bels6 szemléletet és gyakorolhassam az 6sszes jovObeli eonban!
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SZI PA TAM CSE DU JANG KOR VANA / SZO NAM JE SE DAG NI MI ZE NYE
A létezés minden allapotaban torténd Gjrasziiletéseimben érdemeim és bolcsességem legyen hatartalan!
EESRE eI LY SIEECEN 15\1/5'55"35'@?4'35'&1‘55'@%:1

TAB DANG SE RAB TING DZIN NAM TAR DANG / JON TEN KUN GYI MI ZE DZO DU GYUR

Valjak a tokéletesen megszabadult mddszer, a tisztanlatas, egyhegyliség és szabadsag kimerithetetlen kincsestarava!
N\ [ -~ N -~ N~ N\ (SN
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DUL CSIG TENG NA DUL NYE SING NAM TE / SING DER SZAM GYI MI TYAB SZANG GYE NAM

Annyi Buddha Tiszta Fold van, ahany atom van a vildgon, minden Tiszta F6ldon megszamlalhatatlan sok

1&\!:&\1'@N'ﬁ&'@'ﬁg&'ﬁ'ﬂ@ﬂ&ﬂ'mX 1@:’@:gﬁ'm"gﬁ%:’ngxq@
SZANG GYE SZE TYI UNA SUG PALA / DZSANG CSUB CSE PA CSO CSING TA VAR GYI

Buddha van Bodhiszattvaval koriilvéve — a bodhiszattva magatartas gyakorldsa éltal latogassam meg mind!
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DE TAR MA LU TAM CSE CSOG SZU JANG / TRA CAM TYON LA DU SZUM CE NYE TYI

Legyek képes meglatni mindenhol a harom 1d6 és tiz irany Buddhait a Tiszta Foldjeikkel egyiitt a szamtalan eonon keresztiil,
e g e T Y A - A
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SZANG GYE GYAM CO SING NAM GYAMCO DANG / KALPA GYAMCO CSO CSING RABTU DZSUG
akar még egy hajszal végén is. Gyakoroljam tokéletesen a megvilagosodott magatartast minden egyes Tiszta F6ldon.

v Q - v v - v v 'Q v v v v v v v v
[AINR TS NG A @3"%’3 A VIV (GG AN NG A FS A
SZUNG CSIG JEN LAG GYA CO DRA KE TYI / GYAL VA KUN JANG JEN LAG NAM DAG PA
Gondosan figyelhessek mindig a Buddhéak dallamos beszédére, melynek minden egyes hangja
1@&1‘&"{1’5‘@'&&1&'%%’:@&5'ﬁgﬁ:&1 1&:&\1@Nmg:‘c\rgn]'@'ngnx’m@
DRO VA KUN GYI SZAM PA DZSI SIN JANG / SZANG GYE SZUNG LA TAGTU DZSUG PAR GYI

az ¢l6lények igénye szerint tengernyi nyelvként agazik szét.
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DU SZUM SEK PA GYALVA TAM CSE DAG / KOR LO CUL NAM RAB TU KORVA JI

A harom i1dé minden Buddh4ja sziinteleniil forgatja a Dharma kerekét kimerithetetlen beszédével —

=. BN . . o Pty i o N . - -

A usaEagRaas RS B agm R za g

DE DAG GI JANG SZUNG JANG MI SZE LA / LOJITOB TYI DAG TYANG RAB TU DZSUG
legyen tudatom mindig elvélaszthatatlan toliik!

AR R A AR RIS REA] XN | I8y 3A7 ARAT A IR A PR REA IR

MA ONG KAL PA TAM CSE DZSUG PAR JANG / KE CSIG CSIG GI DAG TYANG DZSUK PAR GYI
Legyek veliik egy minden jovendo kalpaban, valjak veliik eggyé egy pillanat alatt,

v v v v v v v\' vQ v v 'Q vm' v v
N NRABIMI) AR DRGNS )
GANG JANG KALPA DU SZUM CE DE DAG / KE CSIG CSA SE TYI NI SUG PAR CSE

legyek veliik egy a harom 1d6 0sszes kalpdjanak minden egyes pillanataban!
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DU SZUM SEK PA M1 JI SZENGE GANG / DE DAG KE CSIG CSIG LA DAG GI TA
Lassam meg egy pillanat alatt a harom id6 Buddhait, kik oroszlanok az emberek kozott.

Kl v\v v“vﬁvv 1z v 2 v v “v v vv 'Q v
B FTARE gRmgRaRgarax R aaga)

TAG TU DE DAG GINI CSO JUL LA / GYU MAR GYUR PE NAM TAR TOB TYI DZSUG
Kovessem példajukat, amely illuzorikus természetti, és ezaltal legyek eggyé bodhiszattva tevékenységiikkel!

v v v v 'mvm v \/ v \v v v Q v\ v v V v v
R SR L CERE AR R PRy AR ma g
GANG JANG DU SZUM DAG GI SING KO PA / DE DAG DUL CSIG TENG DU NGON PAR DRUB
Mindaz, amit a harom id6é Buddhai 1étrehoznak a Tiszta Foldjeiken, megnyilvanulhat egyetlen részecskében.
1%"g’\'&!'ﬁN’gﬂN’g&N’ﬂ&N’Sﬁ'i‘ 1@@'?%&&'@@(’%&&?’}%'N'Q%Q" 1
DETAR MA LU CSOG NAM TAM CSE DU / GYAL VA NAM TYI SING GI KO LA DZSUG

Ugyanigy nyilvanulnak meg a Tiszta Foldek a vilaigmindenség minden irdnyaban.




19

O RRWR A FE B RS ﬁq EF S IR RA R AT RERF AR AN
GANG JANG MA DZSON DZSIG TEN DON MA NAM / DE DAG RIMPAR CANG GYA KOR LO KOR
A bodhiszattva fokozatokon haladva érjék el a Buddhasag allapotat mindazok, akik még nem érték el, és forgassdk a Dharma kerekét.
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NYA NGEN DE PA RAB TU SI TA TON / GON PO KUN GYI DRUNG DU DAG CSIO
Keriiljek ezen védelmezdk szine elé, akik megmutatjak a nirvana teljes békéjét!
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KUN NE NYUR PE DZU TUL TOB NAM DANG / KUN NE GO JI TEG PE TOB DAG DANG
Kapjam meg az érdem gyors felhalmozasanak erejét, és az erét ahhoz, hogy sokféle médon 1éphessek be a Dharma-jarmiivekbe, hogy
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TG VA Rk RGN G ANR B AN
KUN TU JON TEN CSO PE TOB NAM DANG / KUN TU TYAB PA DZSAM PA DAG GI TOB
masokat segithessek! Kapjam meg a nagyszerl tulajdonsadgok gyors megvaldsitasanak erejét és a mindent athato szeretet erejét!
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KUN TU GE VE SZO NAM TOB NAM DANG / CSAG PA ME PAR GYUR PE JE SE TOB
Kapjam meg a helyénval6 cselekedetek erejét, a ragaszkodastol mentes bolcsesség erejét!
1@‘&\1'x:rar:w'g:%:'q?q'?gm\rﬁq'n“}&x1 1@:‘@@@’4&'&&&W:‘ﬁqaqnxéﬁ1
SE RAB TAB DANG TING DZIN TOB DAG GI / DZSANG CSUB TOB NAM JANG DAG DRUB PAR DZSE
Nyerjem el a tudds, modszer €s az dsszpontositas erejét, s valdsitsam meg a teljesen megvilagosult tudat erejét!
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LE TYI TOB NAM JONG SZU DAG DZSE CSING / NYON MONG TOB NAM KUN TU DZSOM PAR DZSE
Tokéletesen megtisztitva a karma erejét, gydzzem le teljesen a zavaros érzelmek erejét!
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DU TYI TOB NAM TOB ME RAB DZSE CSING / SZANG PO CSO PE TOB NI DZOG PAR GYI
Teljesen megfosztva negativitdsaimat minden erejiiktol, valositsam meg a tokéletes cselekvés minden hatderejét!
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SING NAM GYA CO NAM PAR DAG DZSE CSING / SZEM CSEN GYA CO DAG NI NAM PAR DOL
Oceannyi birodalmakat teljesen megtisztitva, szabaditsam meg az érzé lények sokasagat!
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CSO NAM GYA CO RAB TU TONG DZSE CSING / JE SE GYA CO RAB TU GOM PAR DZSE
Tokéletesen megértve a Dharma 6ceédnjat, érjem el a hatartalan bolcsességet!

Ygﬁ Néﬁ/&! ;3\! lY’\ﬁﬂ" @ﬁ 6?} 1%‘3\ AN @3\! ENA @ ﬁﬂ"&\! N’isﬁ1
CSO PA GYA CO NAM PAR DAG DZSE CSING / MON LAM GYA CO RAB TU DZOK PAR DZSE
Tokéletesen megtisztitva a cselekedetek sorat, teljesitsem be az 6sszes kivansagot! A legjobb felajanlasokat
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SZAN GYE GYA CO RAB TU CSO DZSE CSING / KAL PA GYA COR MITYO CSE PAR GYI
téve a szdmtalan Buddhaknak, eonok végtelen sordn at folytassam faradhatatlanul a bodhiszattva életmodot!
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KANG JANG DU SZUM SEK PE GYAL VA JI / DZSANG CSUB CSO PE MON LAM DZSE DRAG NAM
Tokeéletesen teljesitsem be a megvilagosodas elérésével
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SZANG PO CSO PE DZSANG CSUB SZAN GYE NE / DE KUN DAG GI MA LU DZOK PAR GYI
a harom id6 Buddhéinak megvildgosodott imaiban foglaltakat!
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GYAL VAKUN GYISZE TYITU VO PA / GANG GI MING NI KUN TU SZANG SE DZSA
Minden érdemet a legjobb modon felajanlok, hogy Szamantabhadrahoz,
13\!rﬂ’\\! 'H'%'ﬁ(’&é’i&'&!"\'gﬁ'Ha'g/’q HQ\" 'Q'Q%'ﬁﬂ"'ﬂ&&'%ﬁ"’\ﬂ'@'ﬂﬁ
KE PA DE DANG CUNG PAR CSE PE CSIR / GE VA DI DAG TAM CSE RAB TU NGO

minden Gy6zedelmes legjobbik fidhoz hasonl6 legyek. Legyen a testem, beszédem,
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LU DANG NGAG DANG JI TYANG NAM DAG CSING / CSO PA NAM DAG SING NAM JONG DAG DANG
tudatom, cselekedeteim és az Osszes birodalom mindig tokéletesen tiszta.

RFTRIRF AR LT A IR RERRIRA PR A RRNFRA LA
NGO VA SZANG PO KE PA CSI DRA VA / DE DRAG DAG TYANG DE DANG CUNG PAR SOG
Ezen felajanlassal legyek Szamantabhadrahoz hasonlo, legyek olyan, mint O!
’Lﬁ QN ﬁﬂ" | QEKN gﬁ KYQ g"\ FZE&Y ﬁNQY gi ﬁa'\ AN gﬁ NRQ@
KUN NE GE VAN SZANG PO CSO PE CSIR / DZSAM PAL GYI NI MON LAM CSE PAR GYI
Ahhoz, hogy az ilyen emelkedett magatartashoz érdemet gytlijtsek, Mandzsushri imajat recitalva
13\1 QKN Qﬁm kS ’Qaﬂ @ 5«! aqx 1%&@21&!0{!’&\{/“&&!2‘3@}
MA ONG KALPA KUN TU MITYO VAR / DE JI CSA VA MA LU DZOK PAR GYI

teljesitsem be a kivansagokat kivétel nélkiil minden jovendd eonban kételytdl mentesen!




24

GRS INAVAE NS DAl

CSO PA DAG NI CE JO MA GYUR CSIG / JON TEN NAM TYANG CE SZUNG ME PAR SOG
Legyenek cselekedeteim mérhetetlenek, jo tulajdonsagaim legyenek hatartalanok!

v v v l\ v v v v v v \v v, v v v v v v Q
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CSO PA CEME PA LA NE NE TYANG / DE DAG TUL PA TAM CSE CAL VAR GYI
Meérhetetlen torekvéseim altal teljesitsem be az dsszes csodas képességet!
1qa\mma&ax’gqun%s’&'mq IR IS W YN NIANZAE TGS, |
NAM KE TA TUG GYUR PA DZSI CAM PAR / SZEM CSEN MA LU TAJE DE SIN TE
Ahogy az €g hatartalan, ugy a Iények szama is végtelen. Ahogy a lények karmaja
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DZSI CAM LE DANG NYON MONG TAR GYUR PA / DAG GI MONLAM TAJE DE CAM MO
¢s érzelmei is végtelenek, tigy legyen a jokivansag fohaszom ereje is hatartalan.
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GANG JANG CSOG CSU SING NAM TAJE PA / RINCSEN GYENTE GYALVA NAMLE PUL
Felajanlhatjuk a Buddhaknak a tiz irdny minden birodalmanak kimerithetetlen boségét,

v v Ql Qv \v Qv v v v v m v Ql v Y v v v v v
VE ﬁf-'\&! W Qﬁ (e 34%4" %3\!1\! @}(1 1@:4‘ S"J%ﬁ Ql,}{ﬂd JRqax QNX
LHA DANG MIJI DE VE CSOG NAM TYANG / SING GI DUL NYE KALPAR PULVA VE
az Istenek és emberek minden 6romét annyi eonnyi id6 alatt, ahdny atom a vilagegyetemben van.

N RS BN Vol . et X N D Ry R R g e
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GANG GI NGO VE GYAL PO DI TO NE / DZSANG CSUB CSOG GI DZSE SZU RAB MO SING
Ennél is nagyobb érdemeket szerez az, aki csupan hallja ezt a felajanlasok legjobbikat egyetlen alkalommal,

v A v v v v v Y v vQ v v v v Qc v v v Qv '\/
F’Jﬁ 4"64‘ I U\Viﬁﬁ a Qaﬁ a 51 1Q’Nﬁ ﬁ&YN ﬁ&l {8 348541 @ Qﬁ Q%R"\‘
LEN CSIG CAM JANG DE PATYE PANI / SZO NAM DAM PE CSOG TU DI GYUR RO

¢s benne hit sziiletvén magat a magasztos megvildgosodas szellemének szenteli.
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GANG GI SZANG CSO MONLAM DI TAB PE / DE NI NGEN SZONG TAM CSE PANG PAR GYUR
Aki felajanlja e tokéletes cselekvés imajat, sosem fog az als6 vilagokba sziiletni, elkertili a rossz tarsasagot,

-~ A a8~ “~ N\ -~ -~ e
15&%54‘&“ 'f-'\i'll 'ﬁf-'\l\! 'N'Nﬁ‘ 1L§K'Q '&ZQ'WNS'WKK&'@:&EQ}
DE NI DROG PO NGEN PA PANG PA JIN / NANG VA TAJE DE JANG DE NYUR TONG
¢s hamarosan meglatja a hatartalan fény Buddhéjat, Amithaba Buddhat!
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DE DAG NYE PARAB NYE DE VAR CO / MI CE DIR JANG DE DAG LEG PAR ONG
Rendelkezni fog minden adottsaggal, boldog ¢élettel, értékes emberi testtel
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KUN TU SZANG PO DE JANG CSI DRA VAR / DE DAG RING POR MI TOG DE SIN GYUR

és hamarosan Szamantabhadrahoz hasonléva valik.
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CAM ME NGA PO DAG GI DIG PANAM / GANG GI MI SE VANG GI CSE PA DAG
Minden rossz cselekedet, beleértve az 6t mérhetetlen rossz tettet is, melyet a tudatlansag hatalma alatt kovetett el,
1ﬁ UV 37—'\&! gﬁ a qﬁ SET éﬁ Jﬂ 1%&'@'& AN 'G\Y/*'-'\N NagRA x'q%xx
DE JI SZANG PO CSO PA DI DZSO NA / NYUR DU MALU JONG SZU CSANG PAR GYUR
kivétel nélkiil gyorsan és teljesen megtisztul a Tokéletes Cselekvés imajanak recitaldsa altal.

\'\ v 'Q' v 2 v v v A v v '\’ v v v v v,
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JE SE DANG NI SZUG DANG CEN NAM DANG / RIG DANG KA DOG NAM DANG DEN PAR GYUR
Nemes csaladban fog ujrasziiletni, bolcs szellemmel, gyonyori testben, kivalo jelekkel, sugarzo tekintettel.

1:!55'ﬁ:‘g@ﬂ&'&:’iﬁ\!’%ﬁgﬂ1 1@&4} gq TRE 2 EERN 34355 SRGV
DU DANG MUTIG MANG PO DE MI TU / DZSIG TEN SZUM PO KUN NANG CSO PAR GYUR

Vilagi és szellemi lények nem fognak artani neki, a harom birodalom tiszteletben részesiti.
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DZSANG CSUB SING VAN DRUNG DU DE NYUR DRO / SZONG NE SZEM CSEN PENCSIR DER DUG TE
Gyorsan eljut a Bodhi-fa ala, hogy minden 1ény javara elérje a megvilagosodast,
1@:'§Q'NRN'@N 'qﬁx'&v"xn@'m}{/ﬂ 1&55’;&1&'@'5:’%&% BN 'SS'QQQW
DZSANG CSUB SZANG GYE KORLO RABTU KOR / DU NAM DE DANG CSE PA TAMCSE TUL
megforgassa a Dharma kerekét, és legydzze Mara Osszes seregét.

. . B e Vg N S Wi Vi Vg N
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GANG JANG SZANG PO CSO PE MON LAM DI / CSANG VA DANG NI TON TAM LOG PA JI
Aki a tokéletes cselekvésre valod torekvését fenntartja, tanitja, vagy recitalja, az eredménye ismert lesz Buddha el6tt.

1§'&g&'ux'zgﬁ'mq:m:&r@mm@q1 @xéquqm'&’&%m@ﬁ%q1
DE JI NAM PAR MIN PA SZANG GYE TYEN / DZSANG CSUB CSOG LA SZOM NYI MA DZSE CSIG

Végiil eléri a tokéletes Buddhasagot, mert Buddha szamara nem kétséges a legmagasabb felébredés elérése.
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DZSAM PAL DZSI TAR KEN CSING PA VADANG / KUN TU SZANG PO DE JANG DE SIN TE
Felajanlom minden érdememet azért, hogy Mandzsushri és Szamanthabhadra

\v v 'Q'\ v v v\, 'Q \v v, Q' v v v v v v
RSN SANE S SRR s sassy za g
DE DAG KUN GYI DZSE SZU DAG LOB CSING / GE VA DI DAG TAM CSE RAB TU NGO
nyomaban jarva megtanulhassam mindazt, amit 6k tudnak.
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DU SZUM SEK PA GYALVA TAM CSE TYI / NGO VA GANGLA CSOG TU NGAG PA DE
Mivel a felajanlast a harom 1d6 0sszes Gyo6zedelmese a legnagyszeriibben magasztalja,
N\ ~ &\ [N aTa~” O\ a8~ N\
1Q ﬁﬂ" Q" ﬁﬂ" RAZA 'Gﬁ ’Qﬁ g&1 1Q SRS gﬁ'@&'&q '@'ﬂﬁ'ﬂ XA gx
DAG GI GEVE CAVA DI KUN TYANG / SZANG PO CSO CSIR RABTU NGO VAR GYI

igy felajanlom erényes tetteim gyokereit a tokéletes cselekvésnek.
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DAG NI CSI VE DU CSE GYUR PA NA / DRIB PA TAMCSE DAG NI CSIR SZEL TE
Halalom pillanatdban minden szennyezettségtdl tisztuljak meg, ldssam meg

|NEE YR YRR AIRNN R RER S m%nsq@@:ﬁ:xﬂ'@a{”

NGON SZUM NANGVA TAJE DE TONG NE / DE VAN CSEN GYI SING DER RABTU DRO
tisztan Amithaba Buddhat és jussak el Szukhavati Tiszta Foldjére!

RRNRFNE NF U AR RA T EESREE S iagxn&qnﬂ

DER SZONG NENI MON LAM DI DAG TYANG / TAMCSE MA LU NGON DU GYUR VAR SOG
Eljutva oda, ezek a kivansagok teljesedjenek kivétel nélkiil! Tokéletesen teljesitsem be dket

ﬁ'ﬁﬂ'&'@&\rmﬁq’ﬁ&t'&’:N'ﬁ'q’qq 1qﬁq%q%zﬁﬁ'&am'sq'rdquzq@
DE DAG MA LU DAG GI JONG SZU KANG / DZSIG TEN DZSI SZI SZEM CSEN PEN PAR GYI

¢s munkalkodjak kivétel nélkiil minden érz6 1ény javara, amig csak a vilag all!
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GYALVE TYIL KOR SZANG SING GAVA DER / PEMO DAM PA SIN TU DZE LE TYE
Gydzelmes Amithaba magasztos, 6romteli mandaldjaban sziilessek meg, egy paratlanul gyonyorii €s tiszta 16tuszban!
1'§KQ NN @GJ ISE\ 3\!7{% AN i1 F’éiﬂﬁai a U\YRQSQ" Q"N ﬁ"\ﬂﬂﬂﬂ“
NANG VA TAJE GYALVE NGON SZUM DU / LUNG TEN PA JANG DAG GI DER TOB SOG
Lassam meg nyiltan a Gy6zelmes Amithabat €s kapjam meg a jovendoléseket!

e Ny . . g - SNy . B
15’&% Qﬁﬂ Q"N %‘:qﬁi ENARSIN §N1 1%04 AaRagnAa ﬁﬂ Q@WNX
DER NI DAG GI LUNG TEN RABTO NE / TULPA MANG PO CSEVA TRAG GYA J1
Megkapvan a jovendodléseket sugarozzak ki milliardnyi testben,

gy Y N VL 7 . . <3 S TPy B
15 G\ ﬁﬂ’\\! A 5@‘& Qg %&YN ﬁu\lfﬂ V\\!&!N 6% %&N A fdﬁ JA'aRA Q@,‘
LOJITOB TYI CSOG CSU NAM SZU JANG / SZEM CSEN NAM LA PEN PA MANG PO GYI

¢s bolcsességem erejével hozzak 1étre szamtalan jotéteményt a tiz irdny lényei szamara!
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SZANG PO CSO PE MONLAM TAB PAJI / GEVA CSUNG SZE DAG GI CSI SZAG PA
A legkisebb érdem altal is, amit a bodhiszattva magatartas imdjanak elmondasa

PSP S Voo N VU S B SR > SR - S S~ o Lyt
1ﬁN ﬁ QA'RA ﬁﬂ" RARZ'A g&l\q 1'§ﬁ 64‘ ﬂ%ﬂ" Q"N NN Sﬁ Q@RQRQQ’“
DE NI DRO VE GE VE CA VA NAM / KE CSIG CSIG GI TAMCSE DZSOR VAR SOG
altal gylijtdttem, azonnal teljesiiljon a lények minden erényes kivansaga.

ﬁWKU\YKQE:N gﬁ a Qﬁ /PN RY&W 1QN5 5'\34& NN ﬁ&] a Q'Viﬂﬂ SNX
KANG JAN ZANG PO CSO PA DI NO PE / SZO NAM TAJE DAMPA GANG TOB DE
Szabaduljon meg a szenvedés folydiba meriilt szamtalan ¢161ény a Tokéletes Cselekvés
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DRO VA DUG NGEL CSU VOR CSING VA NAM / O PAG ME PE NE RAB TOB PAR SOG
felajanlasabol eredd hatartalan érdem altal, és jussanak el Amithaba Tiszta Foldjére!




33

~~ PN ~ &~ -~ ~_
@1&;\;{@3«'@&':1'@5'5&1’&35&1'&1ms’x 1&8‘2’0\1&0&'Q"Qﬁ'&'ﬂ%’@ﬁ%i"
MONLAM GYALPO DI DAG CSOG GI CO / TAJE DROVA KUN LA PEN CSE CSING
Ezen nagyszerli jokivansagok, melyek a legkivalobbak, valjanak szamtalan 1ény javara!
mq'@'zaa:'ix’z\x'n@qmamqr:gmg1 1:5'&7:'4]5&1'g&&'&'@&'zg’:'mxﬁqx

KUNTU SZANG PO GYEN PE SUNG DRUB TE / NGEN SZONG NE NAM MA LU TONG PAR SOG
Teljesitsék be Szamantabhadra ezen imajaban foglaltakat, az alsé vilagok pedig kivétel nélkiil tiriiljenek ki!
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Szankszrit szovegbdl tibetire Sakya Praba és Szurindabodhi indiai mesterek és a forditd Locava Bande Berocana forditotta.

A magyar nyelvii forditast a Magyarorszagi Drikung Kagyu Kézosség tagjai készitettéek az angol nyelvii, Tulku Thundup dltal forditott, 1992-ben, az Egyesiilt
Allamokban kiadott forditdst, illetve a Karma Ratna Ling Dargye magyar nyelvii forditasat alapul véve. Koszonet Tiszteletremélté Lama Lhundupnak és Lama
Jigmetnek a forditasnal felmeriilt kételyek eloszlatasaeért. Legyen minden forditasi hiba a Monlam szertartasa altal megtisztitva.




